-, Burgerforum

Wangen im Allgau e.V.

Die Seniorenorganisation
fur Wangen und Umgebung

Jahresbericht
2023

Aktiv
in Gemeinschaft



=y Blrgerforum

Wangen im Allgau e.V

Jahresbericht fur das Jahr 2023

Ziele des Burgerforums
Ich zitiere aus der Vereinssatzung

,Der Zweck unseres Vereins ist die Forderung der Altenhilfe und die
Forderung burgerschaftlichen Engagements zugunsten gemeinnttziger
Zwecke, um die vielfach vorhandene kulturelle, technische und soziale
Kompetenz der Birgerschaft fir moglichst viele Menschen nutzbar zu
machen.

»Wir wollen damit im Besonderen dazu beitragen, den alteren Blrgerinnen
und Birger durch den Besuch unserer Veranstaltungen, die der
Geselligkeit, der Unterhaltung, der Bildung und den kulturellen
Bedurfnissen alterer Menschen dienen, die Mdglichkeit zu bieten, solange
wie mdglich am Leben in der Gemeinschaft teiinehmen zu kénnen und
somit einer drohenden Vereinsamung entgegen zu wirken.*

Der Verein ist dabei immer bemdiht, nicht nur seinen Mitgliedern ein
abwechslungsreiches Programm zu bieten, sondern auch Kooperationen
mit Institutionen und Behdrden zu bilden.

Die Altersstruktur unserer Mitglieder ersehen sie hier auf dem Schaubild.

Der Altersdurchschnitt betragt 78 Jahre. Wir hatten zum Ende des Jahres
975 Mitglieder.



Altersstruktur 2023
Mitgliederanzahl 975
Stand: 2023/12
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Allgemeine Aktivitaten
Im Jahr 2023 fanden 12 Sitzungen der Vorstandschaft statt.

Es wurden zwei Gruppenleitertreffs durchgefuhrt. Am 14.03.2023 und am
19.10.2023 wurden die Themen: ,Beteiligung der Gruppen an der
Landesgartenschau 2024 , ,Informationen zum Datenschutz und
»~Jubilaumsfeier 2024 — 25 Jahre Blrgerforum®, angesprochen.
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Unser jahrlicher Frihlings—Konzertabend, der gut besucht war, fand am
02.05.2023 im  Gemeindezentrum  St. Ulrich,  statt. Das
Akkordeonorchester, der Gemischte Chor, der Shanty-Chor und die
Mundharmonikagruppe gestalteten den musikalischen Abend.

16 Gruppenleitersinnen nahmen am 01.06.2023, an einem Erste-Hilfe-
Kurs im Schulungszentrum des DRK Wangen, zum Thema: “Menschen in
Notsituationen helfen, teil.

Die Gaste, des sehr gut besuchten Ehrenamtsnachmittags, feierten
diesen am 19.09., im Gasthaus Hirsch in Deuchelried.

Die Adventsfeier am 08.12.2023, fand wieder im Festsaal der
Waldorfschule, mit grofRer Beteiligung und mit musikalischen Beitragen
des Akkordeonorchesters, des Gemischten Chors, des Shanty-Chors und
der Mundharmonikagruppe, statt. Auch St. Nikolaus besuchte die
Versammlung.

Einfihrung eines freiwilligen Gruppenbeitrags

Im Hinblick auf einen gerechten und vertretbaren Einsatz der
Mitgliedsbeitrage, vor allem auch gegentiber dem Grol3teil der Mitglieder,
die in den Gruppen aktiv sind, in denen Kkeine vergleichbaren
Aufwendungen anfallen, wurde von der Vorstandschaft und den
beteiligten Gruppenleitern, die honorarpflichtige Dirigenten und
Ubungsleiter  einsetzen, die Einfihrung eines  freiwilligen
Gruppenbeitrages ab 01.01.2024 beschlossen. 62% der Kosten tragt der
Verein und 38% werden durch die aktiven Mitglieder der jeweiligen
Gruppen mit dem freiwilligen Gruppenbeitrag refinanziert.

Stadtseniorenrat Wangen im Allgau

OB Lang hat das Birgerforum gebeten, den Stadtseniorenrat kinftig
weiterzufiihren. Die Griinde fur diese Anderung waren das Fehlen von
ehrenamtlichen Mitarbeitern sowie die beim Stadtseniorenrat, in seiner
bisherigen Form, fehlende Rechtsfahigkeit. Die Neuaufstellung des
Stadtseniorenrates wurde mit dem OB, der Stadtverwaltung und in der
Vorstandschaft des Birgerforums in mehreren Sitzungen eingehend
besprochen. Auch der Gemeinderat hat mit einem formlichen Beschluss
das Bdrgerforum mit der Wahrnehmung der Aufgaben eines
Stadtseniorenrats beauftragt. Der Stadtseniorenrat wird als Projekt im
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BlUrgerforum etabliert. Ein Projektteam, bestehend aus aktuell finf
Vereinsmitgliedern wurde gebildet. Ansprechpartner dieses Teams ist
Kurt Kiedaisch.

25 Jahre Burgerforum Wangen im Allgau

Fur die Jubilaumsfeier, die am 02. Juli 2024 in der Waldorfschule
stattfindet, hat die Vorstandschaft eine Arbeitsgruppe eingerichtet. Es gibt
einen Festakt mit anschlieendem Stehempfang.

Blro-Team und die Gruppe ,,Malen mit Aquarell*

Seit 2017 werden fur 80- und 90-jahrige Mitglieder Geburtstags-
Gluckwunschkarten mit verschiedenen Motiven der Stadt Wangen
versandt. Diese Aquarellbilder werden von der Gruppe ,Malen mit
Aquarell hergestellt und ausgewahlt.

Die gesamten Aktivitaten werden durch ein sehr aktives Bliro-Team unter
der Leitung von Manfred Mihleisen unterstutzt.

Aktivitaten unserer Gruppen

Wir haben 37 Gruppen, sie sind die Saulen des Birgerforums,

Bergwandern, Bergtouren

Mundharmonika Akkordeonorchester Schneeschuhwandem

St Wandem Ausfahrten Binokel
Spielenachmittag Stricken und Hakeln Reparatur Café Burger in Kontakt

Gymnastik Tanzen Bewegungstanz Gedachtnistraining

Computertreff
Saxofonquartett :: Bﬁrger fOl'L_lm Fototreff
Radfahren S English-Roundtable Gruppo di discorso
Philosophie-Kreis Ll e Table ronde frangaise
Offenes Singen Gemischter Chor
Nordic-Walking Burogruppe Shanty-Chor
Motorradfahren Bridge
Neue Literatur Malen mit Aquarell Kidppeln

Vortrage und Senioreninformationen

Stand: 2024-03/ Gruppen: 36

Literaturkreis

Canasta



Es gab vielfaltige Tatigkeiten angefangen von Musik Uber Kunst,
Handarbeiten, Spielnachmittage, Literatur, Philosophie, Fremdsprachen-
Treffs, sportliche Aktivitaten, Kartenspielrunden bis zu ein- und
mehrtagigen Ausfahrten.

Das Team Ausfahrten hat im Mai 2023 eine mehrtdgige Fahrt in das
Saarland, im Oktober 2023 eine mehrtatige Stadtereise nach Dresden und
Leipzig sowie eine Halbtagesfahrt in das Hopfengut Siggenweiler,
durchgefinhrt.

Jeden 2. Dienstag im Monat findet eine Hybrid - Veranstaltung (Skype) in
der Karlstral3e statt. Ebenso trifft sich die Gruppe des Computer-Treffs
regelmafig zu einem Stammtisch. Es werden allgemeine IT-Themen
besprochen, Ldsungen erarbeitet und praktische Ubungen absolviert.
Das Team des Computertreffs sieht in der angebotenen Hybridtechnik die
Mdoglichkeit, neben den Teilnehmer*innen, die vor Ort anwesend sein
kénnen, Mitgliedern, die nicht vor Ort anwesend sein kdbnnen, ebenso eine
Teilnahme am Computer Treff Gber die IT-Technik zu ermdglichen. Mit
einer kleinen Gruppe wurde ein Fotobuch gestaltet.

Die Gruppe ,Gedachtnistraining“/Korperlich und geistig fit bleiben® hat
zwei relativ stabile Gruppen mit je zehn Teilnehmerinnen. Es werden
vielseitige Spiel- und Ubungsformen zum Erhalt von Merkfahigkeit,
Wortschatz und Zahlentraining, angeboten.

In der Gruppe ,English Round Table* (zweiter und vierter Montag im
Monat) findet zwangloses Sprechen in der Fremdsprache Uber
tagesaktuelle Themen statt.

Die ,Gruppo di discorso®, die sich jeden ersten Donnerstag im Monat trifft,
hat sich mit 6-10 Teilnehmern gut etabliert. Fur jeden Teilnehmer gibt es
vorbereitete Texte mit Mustersatzen und Beispielformulierungen.

Der Fototreff macht Ubungen mit der Kamera zu verschiedenen Themen
und bespricht Programme fir die Fotobearbeitung.

Die Bergwander-Gruppe ging wieder auf Schneeschuh-Tour und zwar im
Februar zur Oberstiegalpe und auf die Kalzhofer H6he.

In der Gruppe ,Tanzen® mit acht Tanzpaaren werden Standard— und
Lateinamerikanische Téanze zu taktvoller, schoner, ausgewahlter Musik
getanzt.

Die Gruppe ,Radfahren®, bestehend aus 17 Personen, hat eine Strecke
von insgesamt 16 434 Kilometer zurtickgelegt.
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Der ,Shanty-Chor® umfasst derzeit 30 Sanger und Musiker. Vom 18.06.
bis 22.06 2024 unternahm der Chor eine Ostfriesenfahrt. Am 14.07.2023
gab es ein Konzert in Kisslegg. Auch im Rahmen der Kulturnacht in
Wangen, am 4.08.2023, konzertierte der Chor. Ebenso wurde ein Konzert
am Seniorennachmittag durchgeftihrt. Das alljahrliche Herbstkonzert
wurde am 10. November 2023, in der Aula des Rupert-Ne3-Gymnasiums,
aufgefuhrt.

Die Gruppe ,Motorradfahren® unter der Leitung von Fritz Albicker, mit
sechs bis elf Teilnehmern, hatte 21 Ausfahrten mit insgesamt 38831
Kilometern, unfallfrei, durchgefiihrt. Ziele waren u.a. der Riedbergpass,
die Stadt Feldkirch, der Silvretta-Stausee und das Donautal. Die grof3te
Tour war die Sardinien-Fahrt. Mit dem Motorrad ging es bis Genua, von
dort setzte die Gruppe mit der Fahre nach Sardinien Uber — ebenso
erfolgte die Rlckreise.

Das ,Reparatur Café” hat sich als ein sehr erfolgreiches Projekt erwiesen,
ja, es hat sich inzwischen zu einem Selbstlaufer entwickelt. Wir haben
derzeit elf Techniker und drei Frauen im Bereich Kleidung sowie vier
Frauen am Empfang und eine Person flir den Cafébetrieb.

Der Kontaktnachmittag am 3. Samstag im Monat, bietet die Mdglichkeit,
gemeinsame Unternehmungen wie z. B. Konzert- und Ausstellungsbe-
suche sowie Spaziergange an Wochenenden zu planen und zu unter-
nehmen. Die Gruppe hat 15 Teilnehmer*innen. Ansprechpartnerin ist
Antje Schneider.

Wir haben auch Veranderungen in den Gruppen

Folgende Gruppenleiter*innen und Stellvertreter*innen sind
ausgeschieden:

Anita Fuchs und Hubert Metz, die fur die Gruppe Wandern zustandig
waren, Ursula Vochezer, die die Gruppe Bridge betreute, Antje Schneider,
die die Gruppe Nordic Walking leitete sowie Reinhard Lutz, der
Projektleiter des Reparatur Cafés war.



Neue Gruppenleiter*innen und stellv. Gruppenleiter*innen sind:
Brigitte Engler, Gruppe: Gemischter Chor;

Martha Jeske-Schadler, Gruppe: Nordic Walking;

Wolfgang Hartmann, Gruppe: Wandern;

Stefan Kornauer, Gruppe: Gymnastik;

Erwin Kirschenmann,  Gruppe: Binokel;

Ingeborg Scheuerle, Gruppe: Franzdsisch;

Hedi Geil3-Schmid: Gruppo di discorso;

Eli Zantner, Gruppe: Literaturkreis;

Hugo Fleschhut, Gruppe: Radfahren;

Fritz Albicker, Stellvertretender Projektleiter: Reparatur- Café.

Den oben Genannten mdchten wir ganz herzlich flr ihre Bereitschaft
danken, sich fur das Birgerforum zu engagieren und die Leitung einer
Gruppe zu Ubernehmen. Wir méchten aber auch alle tbrigen Mitglieder
ermuntern, sich als Helfer in den einzelnen Gruppen zu engagieren und
vielleicht auch eine Stellvertreterfunktion zu tibernehmen und damit Hilfe
zur Selbsthilfe zu geben.

Offentlichkeitsarbeit

Fur die Verdffentlichungen auf unserer Website, in den Schaukéasten und
in der Presse ist unser Redaktionsteam verantwortlich und zwar Eli
Zantner federfihrend, sowie Karl Vochezer und Raimund Langosch.

In der Stadt gibt es drei Schaukasten: sie befinden sich jeweils am
Weberzunfthaus, in der KarlstraBe 14 (Vereinshaus) sowie im
Waltersbuhl, beim ehemaligen Cafe Haug.

Ebenso werden unsere Veranstaltungen regelméafig in der Schwabischen
Zeitung veroffentlicht.

Die Infobroschire (blau) mit Informationen der Gruppen wird sehr rege
nachgefragt, ebenso die Leporellos fur das Birgerforum und das
Reparatur Café.



Kooperationen

Es gibt eine enge Zusammenarbeit zwischen dem Stadtseniorenrat und
der Seniorenbegleitung ,Herz und Gemaut".

Weiterhin kooperieren wir mit der Veranstaltungsreihe ,Alles hat seine
Zeit"

Dank an GL, Vorstandschaft , Stadtverwaltung und Mitglieder

Alle Gruppen arbeiteten und arbeiten sehr erfolgreich und ich méchte mich
auch an dieser Stelle bei allen Gruppenleiter*innen und stellvertretenden
Gruppenleiter*innen ganz herzlich fur ihre ehrenamtliche Arbeit bedanken.
Durch deren Engagement wird bei den bereits genannten Aktivitaten,
alteren Menschen in unserer Stadt und dartber hinaus die Mdglichkeit
geboten, sich zu beteiligen und ihre Interessen in der Freizeit aktiv, in
Gemeinschaft, zu gestalten. Fur viele Alleinstehende ist es ein gutes
Angebot an gemeinschaftlichen Unternehmungen teilzunehmen. Somit
kann auch einer moglichen, altersbedingten Vereinsamung
entgegengewirkt werden.

Einen herzlichen Dank an alle, besonders an meinen Stellvertreter,
Norbert Rasch, unseren Schatzmeister Raimund Langosch, Eli Zantner,
zustandig fur unsere gute Offentlichkeitsarbeit, an die Mitglieder der
Vorstandschatft, die mich sehr unterstitzt haben in unseren monatlichen
konstruktiven und harmonischen Sitzungen und Aktivitdten, eine echte
Teamarbeit, die fur uns Ansporn und Bereicherung unserer
Vorstandschaftsarbeit sind.

Wir wissen es sehr zu schétzen, dass unser Oberbirgermeister das
Birgerforum als wichtige und erfolgreiche Institution im Gemeinwesen der
Stadt sieht. Daher méchten wir uns bei der Stadt fur die vielfaltige
Forderung unserer Aktivitaten bedanken. Unser Dank geht an die
Stadtverwaltung und Herrn OB Lang. Sie haben flr das Burgerforum
immer ein offenes Ohr und unterstitzen uns mit Rat und Tat.

Wir bedanken uns bei allen Mitgliedern, die regelmaldig unsere Gruppen
besuchen und damit zu einer positiven Entwicklung unserer Gemeinschatft



beitragen. Wir danken auch allen anderen Mitgliedern, die durch ihre
Mitgliedschaft einen finanziellen und ideellen Beitrag leisten.

Vorausschau

Konzertabend am 14. Mai 2024
Jubildum am 02. Juli 2024
Ehrenamtstag am 08. Oktober 2024

Adventsfeier am 06. Dezember 2024

16.02.2024
gez. Ulrich Mayr



